
Der Arbeitsalltag vieler Menschen ist bestimmt durch lange 
Arbeitszeiten, zahlreiche Termine und einseitige Körperhaltung. 
Als Folge leiden immer mehr Berufstätige unter gesundheitlichen 
Beschwerden. Betriebliches Gesundheitsmanagement kann einen 
wesentlichen Beitrag dazu leisten, die Gesundheit der Mitarbeiter 
zu fördern und Präventionsmaßnahmen zum Erhalt der Gesund-
heit zu treffen. 

In einer Win-Win-Situation profitiert neben den Mitarbeitern 
auch das Unternehmen durch geringeren Krankheitsausfall und 
einer besseren Leistungsfähigkeit seiner Mitarbeiter. Vor dem 
Hintergrund des hohen Fachkräftebedarfs gilt das Betriebliche 
Gesundheitsmanagement auch als entscheidender Baustein für die 
Fachkräftesicherung.  

Der Deutsch-Luxemburgische Wirtschaftsabend zeigt die aktuellen 
Trends im Betrieblichen Gesundheitsmanagement auf.

Wann:
Dienstag, 18. Mai 2021 
18:30 bis 20:00 Uhr 

Wo:
Online
via Microsoft Teams - den Teilnahmelink erhalten Sie nach erfolg-
reicher Anmeldung

EINLADUNG

Gesunde und motivierte Mitarbeiter durch ein funktionierendes BGM - 18. Mai 2021

Betriebliches Gesundheitsmanagement

Deutsch-Luxemburgischer

Wirtschaftsabend

18:30 Uhr	 Begrüßung 
Dr. Jan Glockauer,  
Hauptgeschäftsführer,			
Industrie- und Handelskammer Trier

BGM - Ein Überblick 
Kirsty Meyer,
ERGO MOTIO - Praxis für Bewegung

Ein Betriebliches Gesundheits- 
			   management, das sich wie von selbst 

			 organisiert
Michael Reiszner, Geschäftsführer, 
INH GmbH

Einführung eines BGM-Systems 
am Beispiel der DKV Luxembourg 
Stefan Pelger, Geschäftsführer, 		
DKV Luxemburg S.A.

			 Schlusswort
Rudi Müller, Präsident, 
Handwerkskammer Trier

#GemeinsamMitLuxemburg
– Bitte Rückseite beachten –



Netzwerken

In der Grenzregion Trier-Luxemburg gibt es zahlreiche
Organisationen, die Ihnen auf dem Nachbarmarkt weiter-
helfen. Die nachstehenden Akteure setzen sich ein für 	
das wirtschaftliche, kulturelle und wissenschaftliche 
Zusammenwachsen der Grenzregionen: 

Chambre de Commerce Luxembourg 

Chambre des Métiers Luxembourg 

Deutsche Botschaft Luxemburg

Deutsch-Luxemburgische Wirtschaftsinitiative

EIC Trier IHK/HWK Europa- 			
und Innovationscentre GmbH

Handwerkskammer Trier

Honorarkonsul des Großherzogtums Luxemburg 

Industrie- und Handelskammer Trier

Marketing Club Trier-Luxemburg e. V.

Medien- und IT-Netzwerk Trier-Luxemburg e.V.

Vereinigung Trierer Unternehmer 
in der Region Trier e.V.
Foto: luzitanija - Fotolia.com

Veranstalter	
Industrie- und Handelskammer Trier
Herzogenbuscher Str. 12, 54292 Trier

Anmeldung online unter: 
 https://www.ihk-trier.de/p/DeuLux-9-21498.html

Ansprechpartnerin 
Ulrike Luce

  (06 51) 97 77-2 12
	 luce@trier.ihk.de

Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Bitte melden Sie sich bis spätestens  
Montag, 17. Mai 2021, verbindlich an.

Teilnahmebedingungen
Die ausführlichen Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen der IHK Trier finden Sie unter: 

 www.ihk-trier.de/frontend/resource/seminar_tb2020.pdf
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